
Professeure de piano et de chant  
Diplômée du CNR de Nantes et artiste de variété, Directrice de l'école LCM enseigne 

le piano et chant pour tous âges et tous niveaux depuis plus de 25 ans. 
Genres : classique, variété, jazz 

Contact : 06 74 35 55 42 
 
Forte de ses origines malgaches et de son enfance nantaise, Sophie Mahéo 
découvre très tôt sa vocation pour la musique. Formée au Conservatoire National de 
Région de Nantes, elle y acquiert une solide formation classique au piano, 
développant une technique exigeante et une grande sensibilité musicale. 
Son arrivée à Paris marque une nouvelle étape décisive. Elle s'oriente vers le 
songwriting et le chant gospel, tout en multipliant les collaborations comme pianiste 
et choriste auprès d'artistes de renom tels que Chimène Badi, Passi, Marc Lavoine, 
Axelle Red ou encore Mariah Carey. 
Artiste de scène avant tout, Sophie cumule depuis 2004 plus de 1 000 concerts et 
s'est produite dans les plus grandes salles françaises, parmi lesquelles l'Olympia, le 
Zénith de Paris et l'Accor Arena (Bercy). Cette riche expérience nourrit une présence 
scénique authentique, mêlant puissance, émotion et maîtrise. 
Au fil des années, elle développe un univers artistique singulier et une identité vocale 
reconnaissable. Interprète accomplie, elle est également une pédagogue 
passionnée. Pour elle, transmettre la musique est bien plus qu'un enseignement : 
c'est une manière d'aider chacun à révéler sa personnalité, à gagner en confiance et 
à s'exprimer pleinement. 
Convaincue que la musique est avant tout un langage du cœur, Sophie accompagne 
ses élèves avec bienveillance, quels que soient leur âge ou leur niveau. Elle croit 
profondément au pouvoir de la passion pour dépasser les obstacles, comme en 
témoigne l'histoire d'une élève en situation de handicap qui, grâce à sa 
persévérance, est parvenue à interpréter une œuvre de Chopin. Une expérience qui 
illustre parfaitement la philosophie de Sophie Mahéo : la musique révèle le meilleur 
de chacun. 
 

 
 
 

 


